Jak wykona¢ prosty but wezesnosredniowieczny?

przy minimum naktaddw i narzedzi, ale jako tako uczciwie.
Poradnik od poczqtkujgcego dla poczqtkujgcego.
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I
Materialy

Potrzebne beda:
Na buty:

Materiaty:

skoéra na podeszwe - gruba (5-6 mm)

skora na przyszwe - ciensza, im bardziej miekka, tym bedzie latwiej
ni¢ Iniania

wosk

Narzedzia:

szydto

rylec albo gwozdz

2x Igla (grubsza)

naparstek i kombinerki (chyba, ze masz palce z zelaza)
ostry noz

Nawzornik:
Folia

Tasma klejgca
flamaster
nozyczki

Umiejetnosci:

szycie na dwie igly

postugiwanie sie nozem introligatorskim bez zadawania trwalych obrazen sobie lub
postronnym

Zalozeniem jest niski poziom wejscia, zaréwno pod wzgledem narzedzi jak i umiejetnosci.



II
Wycinanie podeszwy

Odrysowujemy stope na skorze, na stronie na ktoérej bedziemy stac. Jesli taka wola mozna
dodac¢ zapietek. Na poczatku nie warto kombinowac z ksztaltem zapietka - im prostszy i
tagodniejszy w ksztalcie tym wygodniej bedzie go potem zszywac.

Uwaga!

Bardziej tagodne, miekkie ksztalty bedg tatwiejsze do pdzniejszego zszycia, szczegdlnie jesli
korzystacie ze sztywniejszych skor. Na poczgtku robienie ostrych czubkow czy pietek moze
przysporzyc troche problemow.



111
Wzornik

Zaczynamy robienie wzornika. Wkladamy stope w siatke, razem z podeszwsg, owijamy dos¢
mocno tasma klejgca, tak by, po pierwsze, siatka przylegata rownomiernie do stopy, a po
drugie, by zakrywala jg w catosci i troche ponad to jak chcemy, by zakrywat jg but. Tzn. jesli
chcemy buty wysokie do kostki, to dobrze da¢ tasme troche nad kostki, a jesli wyzej to troche
wyzej tego poziomu. Noga powinna by¢ w neutralnej pozycji.

Teraz pojawia sie pytanie: czy mierzyc¢ na gotg stope, czy w wetlnianej skarpecie, w ktorej
pewnie i tak bedziesz najczesciej ich uzywac? Sprobowalismy obu metod i okazato sie, ze te
mierzone na skarpecie okazaly sie wygodniejsze.

Na tasmie zaznaczasz flamastrem o$ nogi, miejsca ciecia (takze przy podeszwie)i gdzie
chcesz umiesci¢ zapiecie (nie na kostce!).



Jak ustalisz co gdzie ma by¢ - rozcinasz folie.

Pytanie gdzie zostawi¢ pasek zapinajgcy? Odcinasz go przy linii osi nogi i przerzucasz na
drugg strone obrysu. Jego miejsce zajmie skora.

Odrysowujesz cato$c na skorze i wycinasz.

Jesli masz watpliwosci - wytnij z zapasem, z16z i docinaj, az zacznie pasowac.

Do punktu VI mozesz zaczekac z przycinaniem.



IV
Przygotowanie podeszwy

Na wewnetrznej stronie zaznaczamy linie w statej odleglosci od krawedzi. U mnie to bylo ok.
8mm.

Nastepnie zaznaczamy miejsca, gdzie bedzie przechodzi¢ ni¢. Chcemy by ni¢ przechodzita
od linii rownolegltej do obwodu, prostopadle do krawedzi i wychodzita z boku podeszwy,
mniej wiecej w potowie grubosci podeszwy.

Zaznaczamy linie prostopadle do krawedzi podeszwy.



Po linii robimy rowek rylcem, albo
ostrym gwozdziem, czy czyms$
podobnym. Mozna tez wycig¢ go nozem
introligatorskim. Skora na podeszwe
jest gruba i sztywna, wiec nie powinno
by¢ problemu z tym, ze jg przetniemy.
Rowek powinien by¢ gleboki mniej
wiecej do polowy grubosci skory - na
tyle, by ukryta sie w nim nic.

Nastepnie szydtem robimy otwory na ni¢ prowadzacy z boku podeszwy do rowka.

W pierwszych butach, ktére robitem, z racji braku czasu i odpowiedniego szydta, zrobitem po
prostu dziury na wylot w rownej odlegtosci od kranca podeszwy. Uzylem do tego wkretarki
na wysokich obrotach, oraz wiertla 2 albo 3. Jest to zupelnie niepoprawne, karygodne,
bluzniercze i nieodpowiednie. Ale zadziatato. Nie namawiam do takich plugawych praktyk.

Ale wiecie...



\Y%
Przygotowanie przyszwy

Przyszwe zszywamy tak by byla na lewej stronie. Skore zszywamy "bok w bok™ tak jak
uprzednio zaznaczamy sobie miejsce prowadzenia nici i podobnie szydtem wykonujemy
otwory, ale tym razem nie robimy rowka. Zszywamy szyciem na dwie igly zaczynajgc od
przysztego grzbietu buta i podgzamy w strone podeszwy.

Przed szyciem i potem tez w trakcie co jakis czas przeciggalem nicig przez brytke
pszczelego wosku.
Zabezpiecza on nic i utatwia przecigganie nici.



Przy szyciu tym sposobem trzeba uwazac, by
druga w kolejnosci iglta nie przeszla przez ni¢
poprowadzong przez pierwszg igle, gdyz
powoduje to problemy przy $cigganiu.

Dlatego ni¢, ktéra juz przechodzi przez skore,
odciggam w jedng strone, a drugg igle
wprowadzam z przeciwleglej strony otworu.

Na koniec $ciagamy i zwigzujemy ni¢ w odlegtosci od krawedzi rownej grubosci naszej
podeszwy plus kilka milimetrow, tak by mogl tamtedy przejs¢ swobodnie szew podeszwy.



VI
Laczenie

Teraz, gdy mamy przygotowang podeszwe i wierzch, mozemy sprawdzic¢ czy wszystko dobrze
do siebie dolega. Mozemy to zrobic za pomocg szpilek.

To jest ten moment, w ktérym sprawdzasz w pelni, czy jedno pasuje do drugiego.

W pierwszym bucie z tej pary wychodzito dos¢ mato miejsca na palce. Tym razem naddatem
wiec tam troche materiatu: z jednej strony zaokraglitem bardziej podeszwe, niz wynikato z
obrysu, z drugiej za$ dodatlem wiecej materiatu przyszwie, ktéry wilasnie na tym etapie
ostatecznie dopasowalem i docigtem.

Na tym etapie tu powinno sie wszystko
zgadzac, a przynajmniej powinno by¢
za duzo materiatu, niz za mato.

Jesli zaczniesz szycie od boku buta
masz jeszcze troche czasu na
weryfikacje zapietka i dociecie poznie;j.
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Zaczynamy zszywanie. Jesli chcemy zrobi¢ to jedng nicig bedziemy potrzebowac ni¢

dlugosci min. 4x obwod buta.

Osobiscie wolatem zszywa¢ na dwa, trzy kawalki. W razie uszkodzenia tatwiej potem
wymieni¢ szew na krotszym fragmencie, niz calym obwodzie, a i w trakcie szycia jest
wygodniej obchodzi¢ sie z krétszg nicig.

Mimo traktowania woskiem nic¢ potrafila sie przerwac, od wielokrotnego przeciggania przez
skore.

Zaczaltem od boku. Po pierwszym przeciggnieciu nici ustawitem jg tak, by byta podzielona po
potowie na kazdg strone. Zaczyna sie szycie na dwie igly. Tak jak wczesniej, nalezy uwazac, by
nie przeprowadzic¢ igly przez juz znajdujgcg si¢ w otworze nic.

Szpilki wyjmowalem wraz z
postepami w szyciu. Troche
pomagajg, ale tez trzeba
uwazac, zeby sie nie poktuc.
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Pietke docinalem jeszcze przed
samym zZszywaniem tego
fragmentu. Zdecydowalem sie dla
bezpieczenstwa na zostawienie
troche wiecej skory, niz w innych
miejscach.

Pamietajcie o woskowaniu nici w
trakcie szycia. Po zakonczeniu
szycia potraktowalem woskiem
jeszcze raz caly szew od wewnatrzej
strony buta.

VIl
Wywracanie na nice

Proces wywracania buta na prawg strone jest w duzym stopniu zalezny od sztywnosci skory,
ktorej uzywacie.
I coz, potrafi to by¢ proces wycienczajgcy psychicznie i fizycznie.

Buty wktadamy do wody na tak dtugo, by skéra zmiekta.
Gdy juz to sie stanie zaczynamy wywraca¢ but. Jesli zastanawiacie sie jak zaczgc¢, to w
zasadzie opcje sg dwie:

- od pietki - poczatek jest tatwy, ale konncowe wywracanie skory na "palcach" jest
frustrujgce przy sztywniejszej skorze. Uzywalem do tego kija (np. od szczotki), ktory
opieratlem na podtodze i probowatem na niego naciggac but. Nie byto tatwo.

- od palcéw - poczatek jest trudniejszy, ale po wywinieciu palcow reszta idzie juz
gladko.

Jeden but wywijalem pierwszym sposobem, a drugi drugim.

Sposob "od palcow" wydaje sie dla mnie latwiejszy, ale tez moze to by¢ spowodowane tym, ze
w tej parze butéw dodatem wiecej miejsca na palce, co skutkowato luzniejszym ulozeniem
skory przyszwy i podeszwy, ergo utatwiato manipulacje.
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VIII
Troczki

Jesli decydujemy sie na wigzanie troczkami mozemy je zrobi¢ z paska skory, z ktorego, tnac

wzdluz przekatnej, wycinamy dwa bardzo wydluzone trojkaty.
Ja zdecydowalem si¢ na troche inny ksztalt:

Pasek namaczam, a gdy zmieknie zwijam w ciasny rulon szerszg czes¢. Nastepnie robie w
niej dziure, przez ktorg przeciggam czesc wezszg, co zacigga troczek. Gotowe.

Na bucie zaznaczam sobie miejsce, gdzie troczek ma by¢ umocowany. Najlepiej, zeby nie
byto to na kostce, bo wigzanie troczka w bucie bedzie obciera¢ kostke.

Zaznaczam tez miejsce, gdzie troczek bedzie przechodzit przez pasek zapinajgcy but.
Wycinam nozem otwory - najmniejsze przez jakie przejdzie wigzanie troczka i sam troczek,

bo i tak skora sie po pewnym czasie troche porozcigga.
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Dziure, przez ktorg bedzie
przechodzi¢ troczek, robie
prostapadle do jego ulozenia;
czyli jesli mocujemy troczek
pionowo, dziure wycinamy w
poziomie. W praktyce ten
uktad jest lekko obrécony -
tak by ciecie szlo rownolegle
wzdluz paska.



Tak wyglagda zamocowany troczek.
W srodku buta zawigzany jest wezelek.

IX
Koniec

Docinam ostatnie nadwyzki skory przy pasku i to jest w zasadzie wszystko.
Mozna buty zakonserwowac, np. olejem Inianym.
Ale zasadniczo: to juz jest koniec. Nie ma juz nic. Mamy juz buty. Mozemy isc.
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Epilog

Po jednym sezonie buty wygladajg tak:
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